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S A I N T - S I È G E  ·  V A T I C A N ,  2 2 

O C T O B R E  2 0 2 6

Le Pape appelle à aider les 
jeunes à trouver une 

nouvelle façon de vivre dans 
le monde

Audience aux participants du Congrès 
international sur la pastorale scolaire et  

universitaire

—    —✠

« Le courage naît d’un pacte de confiance : de 
l’expérience de quelqu’un qui croit en toi avant 
même que tu ne croies en toi-même », a 
affirmé le Pape ce jeudi lors d’une audience 
accordée aux participants d’un Congrès sur la 
pastorale scolaire et universitaire. Le Pape les 
a encouragés à offrir aux jeunes « un foyer » 
qui leur permettra de sortir d’éventuelles 
situations de détresse existentielle, pour 
devenir des chercheurs de la vérité, en évitant 
les faux maîtres et les messages trompeurs.
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Le discours du Pape, salle Paul VI. © Vatican Media

Dans un monde où tant de jeunes sont « 
paralysés par la peur de se tromper, de ne pas être à 
la hauteur », la pastorale scolaire et universitaire 
peut les aider à trouver le courage d’« être les 
acteurs d’une nouvelle façon d’habiter le monde, les 
bâtisseurs de la fraternité et d’une société plus juste 
». C’est ce qu’a souligné le Pape Léon XIV, ce matin 
22 octobre, dans la salle Paul VI, devant un millier 
d’organisateurs et de participants au Congrès 
international sur la pastorale scolaire et 
universitaire, qui se tient au Vatican jusqu’au 23 
octobre.

Concentrez-vous sur l’éducation du 
cœur

Le courage, explique le Pape, « naît d’un pacte de 
confiance », de l’expérience de quelqu’un « qui croit 
en toi avant même que tu ne croies en toi-même ». 
Sous la carapace « que tant d’adolescents se 
construisent pour ne pas souffrir », rappelle-t-il, « se 
cache le désir d’aimer et d’être aimé ». C’est pourquoi 
Léon XIV invite la pastorale scolaire et universitaire 
à se concentrer « sur l’éducation du cœur ».
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« Éduquer le cœur à la compassion, à la 
gratitude, à la capacité de se laisser 
toucher par la douleur des autres ; 
l’éduquer à la louange et au désir de Dieu. 
Le service aux pauvres, le bénévolat, la 
sauvegarde de la création ne sont pas des 
activités accessoires, mais des lieux où le 
cœur apprend à s’ouvrir. N’oublions pas : 
la charité et la prière sont indissociables. »

L É O N  X I V

Que les écoles et les universités 
catholiques soient un « foyer » pour 
les jeunes

Léon XIV rappelle que les jeunes destinataires de 
cette pastorale particulière « se distinguent par leur 
enthousiasme, leur générosité et leur esprit de 
service », mais que de nombreux étudiants « vivent 
également des conditions de détresse existentielle », 
en raison de « familles brisées, de la solitude 
numérique, d’un sentiment d’inadéquation ou de 
crainte face à un avenir qui semble incertain ». Et 
dans nos écoles et universités, peut-être « se 
sentent-ils anonymes ».

Comme il est important que les écoles et les 
universités catholiques soient, avant tout, un « foyer 
», un lieu familial où l’on est attendu. La première 
annonce passe souvent par un style d’accueil : 
quelqu’un qui te regarde dans les yeux, qui se 
souvient de ton nom, qui remarque ton absence, qui 
se réjouit de ton retour.
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Faites-leur découvrir la beauté de la 
rencontre avec le Christ

Pour le Souverain pontife, dans un 
environnement accueillant, l’étudiant « peut 
manifester son désir profond de comprendre, de 
donner un sens à la réalité ». Car « la recherche 
commune de la vérité » est la vocation propre des 
écoles et des universités.

Accompagner la lente germination 
de la pensée

L’appel de cette pastorale particulière, poursuit 
le pape Léon, consiste à « accompagner la lente 
germination de la pensée, à enseigner à discerner et 
à chercher avec persévérance ». Comme il l’a écrit 
dans l’encyclique Magnifica humanitas, il souligne 
que nous devons « protéger nos jeunes de cette 
séduction subtile qui fait paraître inutile la pensée 
humaine précisément au moment où elle est la plus 
nécessaire ». Malheureusement, réaffirme-t-il, bon 
nombre de jeunes craignent « d’être mal compris, de  
ne pas répondre aux attentes ».

« Nous vivons dans une culture de la 
performance qui compare et classe sans 
cesse, parfois de manière impitoyable. Une 
méritocratie mal comprise finit par ne 
plus respecter les personnes. C’est 
pourquoi beaucoup finissent par 
abandonner avant même d’avoir essayé. »

L É O N  X I V
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Marchez avec les jeunes sur le 
chemin

Le Souverain pontife conclut en mettant en 
garde contre les « faux maîtres » et les « messages 
trompeurs qui promettent de répondre rapidement 
aux questions des jeunes ». Ceux qui s’occupent de la 
pastorale scolaire et universitaire, en revanche, ont 
choisi « de faire quelque chose de plus grand : 
marcher avec eux sur le chemin, jusqu’à ce qu’ils 
découvrent les dons que Dieu a déjà déposés en eux. 
Comme le Christ ressuscité avec les disciples 
d’Emmaüs ».

Le congrès intitulé « Dessiner de nouvelles cartes de l’espoir » 
est organisé par le dicastère pour la Culture et l’Éducation, 
dirigé par le cardinal préfet José Tolentino de Mendonça, et se  
tient dans la salle Paul VI, au Vatican, du 22 au 23 octobre.

S o u r c e  :  V a t i c a n  N e w s
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I I
C O N F É R E N C E  D E S  É V Ê Q U E S  D E 

F R A N C E

Lettre aux jeunes 
catholiques de France

« Notre seule arme est celle de l’amour qui se  
donne »

—    —✠

Alors que de nombreux lycéens et étudiants ont 
manifesté ces dernières semaines leurs 
inquiétudes et leurs attentes pour envisager 
sereinement leur avenir, la Conférence des 
évêques de France publie cette « Lettre aux 
jeunes catholiques de France ».

Voici trois semaines, nous étions réunis au Stade 
de France autour du pape Léon XIV pour une veillée 
de prière joyeuse et fervente. À peine quelques 
jours plus tard, des lycéens puis des étudiants 
nombreux ont débuté un vaste mouvement de 
contestation à travers notre pays. Par-delà les 
revendications exprimées, ce mouvement traduit 
une quête de sens et une profonde inquiétude face 
aux évolutions actuelles de notre monde et le 
manque de perspectives d’avenir satisfaisantes pour 
beaucoup d’entre vous. Les manifestations, 
légitimes et autorisées, ont malheureusement été 
accompagnées de violences, de dégradations, de 
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pillages et d’affrontements, laissant une grande 
amertume à tous ceux qui croient en la paix.

Au Stade de France, le pape Léon XIV vous a 
lancé : « Vous êtes les saints de France ». Il vous a 
incités avec force à tenir votre place et à devenir « 
les acteurs d’une histoire qui passe de la confusion à 
la recherche de la vérité ». Plus que jamais, son appel 
est d’actualité !

Pour cette mission, évidemment difficile et 
compliquée, le Saint-Père vous a laissé, lors de cette 
veillée, « trois verbes qui font appel à notre liberté » : 
éviter, tendre et combattre.

É V I T E R
« L’orgueil, la violence, la cupidité. »

T E N D R E
« La justice envers l’humanité ; la piété et la foi  
envers Dieu ; la charité envers tous ; la patience 
envers ceux qui nous font souffrir ; la douceur 

qui caractérise ceux qui recherchent la paix avec 
un cœur pur. »

C O M B A T T R E
Oui, combattre pour ce qu’on croit juste, mais  

toujours en chrétien.
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« Notre combat n’est pas un combat contre 
les autres, il n’utilise pas les armes de la 
violence, du mépris ou de l’oppression. 
Notre seule arme est celle de l’amour qui se  
donne. »

L É O N  X I V ,  S T A D E  D E  F R A N C E

Que faut-il faire pour agir en chrétien 
aujourd’hui et témoigner de notre foi ? Chacun de 
vous a une réponse à apporter à cette question. 
Nous avons la chance de vivre dans une démocratie, 
où l’on peut choisir de s’engager pour ce que nous 
croyons juste et bon et exprimer nos idées. C’est 
pourquoi nous vous invitons à prendre le temps de 
prier, et, seul ou en équipe (aumônerie, groupe de 
prière, association, etc.), de réfléchir et de partager 
vos réflexions, pour comprendre où le Seigneur 
vous attend.

En effet, « nous ne sommes pas seuls sur ce 
chemin de sainteté, car nous le parcourons en union 
avec tous nos frères et sœurs qui nous entourent. 
Nous avons aussi pour alliés les saints qui nous 
soutiennent dans l’épreuve ». Et nous nous appuyons 
sur la victoire du Christ « qui nous sauve de tout mal  
et nous invite à faire toute sorte de bien ».

Courage ! Vous êtes les saints de 
France, et nous comptons sur vous 

pour témoigner avec joie de notre foi !

Mgr Jean-Philippe Nault
Évêque référent pour la Pastorale des jeunes

Père Christophe Danset
Délégué national pour la Pastorale des jeunes
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I I I
D I O C È S E  D E  S A I N T - D E N I S - E N -

F R A N C E

Écoutons les jeunes, 
accompagnons leur 

espérance !
Message de Mgr Étienne Guillet, évêque de 

Saint-Denis-en-France

—    —✠

À  L ’ A T T E N T I O N  D E S 
C O M M U N A U T É S  D U  D I O C È S E

Prêtres, diacres, religieux et religieuses,  
animateurs d’aumônerie, responsables de 

mouvements, éducateurs et acteurs pastoraux 
auprès des jeunes

Chers amis,

Depuis quelques semaines, un mouvement de 
mobilisation lycéenne touche plusieurs 
établissements de notre territoire. Parti notamment 
de lycées de Créteil et de Saint-Denis, ce 
mouvement, qui a gagné le monde étudiant, 
exprime des préoccupations méritant toute notre 
attention. Le manque de professeurs, la vétusté de 
certains établissements, les difficultés d’orientation 
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et les inégalités sociales sont autant de réalités qui 
pèsent sur le quotidien et l’avenir de nombreux 
jeunes, particulièrement ceux qui grandissent dans 
nos quartiers populaires.

Bien entendu, les violences qui ont pu 
accompagner certaines mobilisations ne peuvent 
être acceptées : elles ne sont jamais un bon chemin 
d’expression. Mais elles ne doivent cependant pas 
nous empêcher d’entendre les questions et les 
justes inquiétudes qui s’expriment. Derrière ces 
revendications, il y a des jeunes qui s’interrogent 
sur leur avenir, sur leur place dans la société, sur 
leur capacité à être entendus et à agir. Certains 
peuvent éprouver un sentiment d’injustice, de 
découragement, ou avoir l’impression que leur 
parole ne compte pas.

Ces préoccupations nous rejoignent 
profondément, nous qui avons à cœur 
d’accompagner les jeunes de notre diocèse et avons 
pour chacun d’eux beaucoup d’ambition. Cette belle 
ambition, le pape Léon XIV l’a exprimée avec force, 
chez nous, au Stade de France, le 25 septembre :

« Vous êtes les saints de France ! »
L É O N  X I V ,  2 5  S E P T E M B R E  2 0 2 6

Comme chrétiens, nous croyons que chaque 
jeune est précieux aux yeux de Dieu, que sa vie a du 
prix et que son avenir mérite toute notre attention. 
Le pape François rappelait aux jeunes le projet du 
Christ pour eux :
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« Il vit, et il te veut vivant ! »
P A P E  F R A N Ç O I S ,  C H R I S T U S  V I V I T ,  N º  1

Il leur redisait également que Dieu les aime, que 
le Christ les sauve et qu’il demeure vivant à leurs 
côtés. Cette conviction est au cœur de notre 
mission : aucun jeune ne doit se sentir oublié, 
condamné à subir son avenir ou privé de la 
possibilité d’y prendre part.

Prendre le temps d’écouter les 
jeunes

Alors que nous vivons les vacances scolaires, je 
voudrais vous inviter, dans vos paroisses, vos 
aumôneries, vos mouvements et vos différents lieux 
de rencontre, à prendre particulièrement le temps 
d’écouter les jeunes. Non pas d’abord pour leur 
apporter des réponses toutes faites, mais pour leur 
permettre d’exprimer ce qu’ils vivent, ce qui les 
inquiète, ce qui les met en colère, et aussi ce qu’ils 
espèrent.

Aidons-les à mettre des mots sur leurs 
préoccupations, à entendre celles des autres, à 
discerner ce qui est juste et à découvrir comment 
ils peuvent agir, personnellement et collectivement, 
comme citoyens et comme chrétiens.

Localement, au cours de ce temps de vacances 
ou à la rentrée, je vous invite à prendre le temps 
d’échanger avec eux autour de quelques questions 
simples :

22 octobre 2026  ·  14



Q U E S T I O N S  P O U R  L ’ É C H A N G E

1 Qu’est-ce qui te préoccupe 
aujourd’hui dans ta vie de lycéen et 
dans ton avenir ?

2 Qu’aimerais-tu que les adultes et les 
responsables de notre société 
entendent de ce que vivent les jeunes 
?

3 Qu’est-ce que tu voudrais changer, et  
comment pourrais-tu y contribuer 
avec d’autres ?

4 Qu’attends-tu de l’Église ? Comment 
peut-elle t’aider à grandir, à espérer 
et à agir ?

Méditer avec eux l’Évangile 
d’Emmaüs

Je vous propose également de prendre le temps 
de méditer avec eux l’Évangile des disciples 
d’Emmaüs (Luc 24, 13-35). Jésus rejoint deux 
disciples qui marchent, déçus et découragés. Il 
prend le temps de les écouter, de les interroger et 
de cheminer avec eux. Il ne commence pas par leur 
donner une réponse. Il accueille d’abord ce qu’ils 
portent dans leur cœur, avant de leur ouvrir un 
chemin d’espérance. N’est-ce pas aussi ce que nous 
sommes appelés à vivre auprès des jeunes de notre 
diocèse ?

Je serai particulièrement intéressé de recevoir 
les échos de ces rencontres, de ce que les jeunes 
auront exprimé, de leurs attentes et de leurs 
propositions. Leur parole est précieuse pour notre 
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Église diocésaine et doit nourrir notre réflexion et 
notre action pastorale.

Merci à chacun de vous pour votre présence 
fidèle auprès des jeunes, particulièrement de ceux 
qui traversent des situations difficiles.

Que le Seigneur nous aide à être une 
Église qui écoute, qui fait confiance et  

qui ouvre des chemins d’espérance !

Je vous assure de ma prière fraternelle pour vous et 
pour les jeunes.

Saint-Denis, le 20 octobre 2026

+ Étienne Guillet
Évêque de Saint-Denis-en-France

—    —✠
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