
 
Lundi 23 
Février 

Messe précédée par 
l’adoration 
Répétition de la chorale 

17h30 
 

19h30 

Sainte Marie 
 

Notre –Dame 

 
Mardi 24 

Février 

Messe avec laudes 
Messe précédée par 
l’adoration 

8h 
17h30 
 

St Vincent de Paul 
Chapelle Ste Marie 
 

 
Mercredi 25 

Février 
 

Adoration 
Office du milieu du jour 

Messe précédée des 
vêpres 

9h 
12h 

19h 

Relais 
Relais 

Notre-Dame 

 

Jeudi 26 
Février 

Messe précédée 
de l’adoration 

Messe précédée de 
l’adoration 

17h30 
 

19h 

Chapelle Se Marie 
 

St Vincent de Paul 

 

Vendredi 27 
Février 

Messe avec les Laudes 
Chemin de croix suivi 
de la messe 

Messe précédée par 
l’adoration 
Chemin de croix suivi 
de la messe 

8h 
15h 
 

17h30 
 

18h 

St Vincent de Paul 
Notre-Dame 
 

Chapelle Ste Marie 
 
St Vincent de Paul 

Samedi 28 
Février 

Conférence de carême 
« Comment vivre le carême ? » 
suivie de la messe  
Chapelet 

Messe anticipée précédée 
par l’adoration 

9h30 
 
 
16h30 

17h30 

Notre-Dame 
 
 
Notre-Dame 

Chapelle Sainte Marie 

Dimanche 01 
Mars 

Deuxième 
dimanche de 

Carême 

Messe dominicale 
Messe dominicale 

9h30 
11h 

Notre-Dame 
Saint Vincent de Paul 

Curé des 
paroisses de 

Villepinte 
Père Patrick 

RABARISON, c.m. 

Avec la 
collaboration 

Père Joseph YANG 
Père Olivier 

FAKIRANIAINA, cm. 
Père Pierre Cong 
Thanh TRAN, c.m. 
Père Onyekachi 

UGWU, cm. 
Frère Xavier MULLER, 

c.m. 
Diacres : Jean-Pierre 

ROSSI 
Ando RAKOTONIAINA 

Congrégation de 
la Mission 
(Prêtres 

Lazaristes) 
25 avenue de Verdun

- Téléphone : 
01.48.65.69.95 

Congrégation des 
Sœurs Marie 
Auxiliatrice 

28 rue de l’Église 
Tel Sœur Pierrette : 

06.43.36.62.72 

Semainier Paroissial 

Attention, pas de messe le matin à Saint Vincent 

Le Paroissial 
Semaine du 22 au 29 février 2026 

1ère semaine de Carême — Année A 

Méditation 1er dimanche de Carême A 

L’Évangile de ce dimanche nous montre un Jésus un peu inattendu. 
Juste après son baptême, le voilà conduit au désert. Quarante jours de 
solitude, de faim, de silence et de tentations. 

Dans ce passage de l’Évangile selon Matthieu 
 (4, 1-11), le diable ne vient pas avec des choses 
horribles. Il vient avec des belles propositions : 
Transformer des pierres en pain quand on a 
faim, faire un miracle pour impressionner, 
prendre le pouvoir facilement. Bref, c’est de 
choisir la facilité plutôt que la fidélité. 

 

Et c’est là que ça nous rejoint. Le désert, ce n’est pas seulement un 
lieu de sable. C’est aussi nos moments de fatigue, de doute, de manque.  
Et souvent, le diable vient vers nous avec des solutions diverses. Mais, 
comme Jésus, il faut toujours apprendre à choisir Dieu plutôt que la facilité. 

À chaque tentation, Jésus répond par la Parole de Dieu. Il ne discute 
pas longtemps. Il s’appuie sur ce qui est solide. Il montre que la vraie force 
ne vient pas de la puissance, mais de la confiance et de la fidélité en Dieu. 

Ce dimanche nous rappelle une chose simple : rester toujours fidèle 
malgré les tentations et les pièges du démon. Et en ce début de Carême, 
demandons la grâce de tenir bon dans nos petits déserts quotidiens avec 
Jésus. 

Père Olivier, cm 



Dans l’est du Guatemala, dans le corridor 
sec d’Amérique centrale, la terre n’a pas vu 
la pluie depuis des mois. Et pourtant, en 
cette saison de pénurie, le gaïac fleurit : 
profondément enraciné, à croissance lente, 
il épanouit ses fleurs violettes.  
C’est lorsque la terre est la plus aride que le 

gaïac révèle toute sa beauté. 
Le mercredi des Cendres, l’Évangile nous a appelé à entrer dans ce même lieu 
caché. Jésus nous invite à prier, à jeûner et à faire l’aumône non pas en 
apparence, mais en secret : du plus profond de notre cœur :  
« Ton Père qui voit dans le secret te le rendra. » (Mt 6,4)  
Le Carême n’est pas une performance. 
 

Exercer son cœur pendant le Carême 
En cette période sacrée, les morceaux éparpillés de nos vies sont à nouveau 
rassemblés.  

*Dans la prière, nous buvons l’Eau vive qui nourrit l’espérance même lorsque les 
crises écologiques et sociales s’aggravent.  
*Dans le jeûne, nous lâchons prise sur ce qui est superflu, faisant ainsi de la 
place pour ce qui donne véritablement vie.  

*Dans l’aumône, nous nous souvenons que nous sommes liés les uns aux 
autres et que l’amour devient réel lorsqu’il est partagé.  

Il ne s’agit pas seulement d’une conversion personnelle. C’est aussi une 
conversion écologique. 
Comme nous le rappelle le pape Léon XIV : « Ce n’est qu’en revenant au cœur 
qu’une véritable conversion écologique peut avoir lieu. » Un cœur enraciné en 
Dieu apprend à vivre plus simplement, plus justement et plus doucement dans les 
limites de la création. 
Bon carême, chemin de sainteté qui nous fait retrouver nos liens vitaux avec nos 
prochains dans l’immense famille du créé ! 

Tiré d'« Une réflexion sur le Carême au cœur de la création » 
par le Mouvement Laudato Si 

Le carême au cœur de la création 

Paroisse Notre-Dame de l'Assomption 
Rue de l’église 

Maison Paroissiale 
4, chemin de Savigny 

09.53.56.09.59 
paroissenotredamedevillepinte93@orange.fr 

Accueil des paroisses 
Maison Paroissiale 

Notre-Dame 
4 chemin de Savigny 
Lundi, Mercredi, Jeudi 
et Vendredi : 10h-12h 

Mardi : 14h-16h 
Samedi : 9h-12h 

Permanence pour écoute, confession de prêtres 
Mardi de 10h à 12h : bureau du curé presbytère St Vincent 

Samedi de 11h à 12h : Maison paroissiale Notre-Dame 

Horaires Semaine Sainte 2026 

Carnet Paroissial’ 

Saint Vincent 
Mardi et Mercredi : 10h-12h 

Jeudi et Vendredi : 16h30-18h30 
Samedi : 10h-12h 

Paroisse St Vincent de Paul 
1, avenue Auguste Blanqui 

01.49.47.16.71 
svdpaul@orange.fr 

mailto:svdpaul@orange.fr

